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POUTNICI NA CESTACH?

Hana DVORAKOVA

Vice nez tisic let putuji lidé na mista obdafena zvlastni milosti, kde doslo
k zazra¢né udalosti a kde je proto vnimana pfitomnost nadptirozené moci
vice nez jinde, aby si zde vyprosili pomoc v nouzi. Poutni cesty vedly
napii¢ Evropou bez ohledu na zemské ¢i pozdé&ji statni hranice. Pritahovala
velka nadnarodni poutni mista, coz pro ucastniky z Moravy byla ¢eska
Svata hora u Pfibrami, slezské Vamberice, Kraliky ¢i Warta a piedev§im
rakousky Mariazell, stejné jako mensi mista v ptihrani¢i, napt. slovensky
Sastin, rakousky Maria Drei Eichen a Maria Taferl. Pfirozen& nechybéla
domaéci moravska centra, napt. Sv. Kopecek, Velehrad, Hostyn, nebo mista
s regionalnim dopadem, napt. Vranov, Kitiny, Hluboké Mastvky .

Zazemi mista

Ptiliv ¢i odliv poutniki mél dopad na ekonomické aktivity jak loka-
lit lezicich na cesté k posvatnému cili, tak i samotného poutniho mista.
ské, ve druhé zaroven probihaly lidové slavnosti se vS§emi doprovodnymi
spolecenskymi i ekonomickymi aktivitami. Uspokojeni potieb poutnikl
dynamizovalo lokalni hospodatstvi. Samoziejmosti kazdého vétsiho mista
bylo zdzemi v podob¢ noclezen, hostincti, stankl s obéerstvenim, devoci-
onaliemi atd., pfi¢emz ve znamych stfediscich k tomu pfistupoval pivovar
a lihovar. Vybavenost a pocet prodejcti odrazely vaznost, jaké se misto
tésilo u navstévniki, dokladalo jeho popularitu a mélo zpétny dopad na
infrastrukturu obce samotné i SirSiho okoli. Z obchodu profitovala jak
vrchnost v roli majiteld pivovari ¢i lihovard, stejn€ jako kramafi ¢i hostinsti
a formou sezonniho ptivydélku i dalsi vrstvy obyvatelstva.

1) Pfedlozena prace vznikla za finan¢ni podpory Ministerstva kultury v ramci
institucionalniho financovani na dlouhodoby koncepéni rozvoj vyzkumné
organizace Moravské zemské muzeum (DKRVO, MK000094862).
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Obcerstveni se prodavalo rovnéz v obcich, kterymi poutnici jen procha-
zeli, malé stanky s osvézujici nabidkou lemovaly pristupové cesty nebo se
obchodovalo formou,,z ruky do ruky*. Kazdoro¢né se opakujici poptavka
vedla ke specializaci nabidky, takze nékteré vesnice prosluly napt. poda-
vanim vina, jiné pivem. Na obchodu se podilely i déti nabizejici putujicim
»frysnou tj. Cerstvou vodu.

Dle informaci je zfejmé, Ze poutnici béhem cesty necinili rozdil mezi
jinovérnymi a katolickymi prodejci a obCerstvovaci prestavky délali i v hos-
tincich patficich majiteliim jiného vyznani: napiiklad svacinova zastavka
na cest¢ z Litovle k jaroméFickému Veraikonu se odbyvala v ,,zidovském*
hostinci ve VI¢ici.?

Strava béhem putovani

Stravovani poutnikii na cestach lze posuzovat z vice zornych thla,
pfi¢emz prvni, v souvislosti s pfimym dopadem na skladbu jidelnicku,
zohlediuje divod putovani. Paklize se jednalo o pouté kajicné, byl stra-
vovaci rezim obdobny tvrdému postu, nebot’ cilem bylo soustiedéni se na
zbozny ucel cesty, a putovalo se proto jen o chlebu a vodé. Pro podtrzeni
kontemplace jedli tito jedinci obvykle stranou od ostatnich a nezicastio-
vali se ani ob¢erstvovacich zastavek v hostincich podél trasy, které by je
rozptylovaly. Odkaz na stejnou formu potvrzuje i Bozena Némcova, jejiz
»Babicka* se béhem pouti do Svatonovic stravovala stejnym zplsobem,
pfiemz durazné odbyvala nabizené zpestieni jidelnicku.” O suchém
chlebu a ,,zdzracné vode* byla rovnéz konana specialni pout’ vyménkait
(starych lidi nad 60 let) ke sv. Ann¢ v Pohledu u Havlickova Brodu. Pout-
nici ji absolvovali v ramci Velkého patku, a byla proto brana jako soucast
velikonoéniho puistu.®

Oproti tomu u pouti vzeslych z jinych pohnutek (napf. Gcast na na-
bozenském zivoté spoleCenstvi, posileni viry, podékovani ¢i prosba) bylo
stravovani stejné jako pfi jinych cestach mimo bydlisté (na trh, za praci
apod.). Oboji pak bylo odvislé od kategorie ¢asu, tj. od délky putovani,
¢emuz byla zasoba jidla pfizptisobena.

Transport jidla mél rovnéz sva pravidla: paklize se na kratké trasy nosilo
v kosiku zavazaném v plachté na zadech nebo v ranci v ruce, pozdéji v tas-
kach, bylo procesi pii delsich cestach doprovazeno povozem, na némz se

2) Cteni pravdivé o poutich a poutnicich, Litovelsky kraj 18, 1941, ¢. 20, s. 3.
3) BoZzena NEMCOVA, Babicka, Praha 1957, 5.109.
4) Frantisek HLADIK, Svatd Anna u Pohledu, Havli¢kiv Brod 1991, s. 16.
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obvykle za uplatu placenou vedoucimu procesi (poutnimu bratrovi) dopra-
vovalo i jidlo. Tyto formy byly naruSeny na ptelomu 19. a 20. stoleti, kdy
k tradiénim zptisobim dopravy pfibyly spole¢né cesty vlakem. Od druhé
poloviny 20. stoleti pak pfevazila forma kolektivniho zajezdu autobusem
¢i individualni cesta autem.

Kratkodobé putovani

Zaklad pro stravovani béhem kratkodobé pouti tvotilo studené jidlo
v podob¢ chleba s riznymi dopliiky — tvarohem, nékdy utfenym s kous-
kem masla, natvrdo uvatfenych vajec (ve venkovské domacnosti jinak
predstavovala vejce vyrazny prodejni artikl), hrni¢ku s povidly. V ranci
na zadech obvykle nechybéla buchta, nebo kynuté kolace s nadivkou. Lze
predpokladat, ze poutnik byl vybaven obdobné jako cestujici na kratsi
vzdalenost: ,,Svacina na cestu napr. na tarmark do Senice byla buchta,
chléb, uzené maso, ¢utorka slivovice.*>

Nékolikadenni pout’

Z obdobného zakladu vychazela i skladba jidelnicku stfedovékého
poutnika na cesté do Santiaga de Compostela, kde v poutnich hospicich:
»Byla k dostani mouka, maso, ryby a zelenina véetné vina.*“® Ovoce rostouci
podél cesty a lesni plody patfily ke zpestieni obCerstveni béhem zastavek.
Pro déle trvajici cestu si poutnici obvykle s sebou brali susené nudle, které
si v misté noclehu vatili. V archivnich pramenech byly nalezeny informace
ze 30. let 20. stoleti tykajici se putovéani ze Sakvic (okr. Bfeclav) do pol-
skych Vambefic: ,,Poutnici z riznych dédin jizniho cipu Moravy se v jisty
den sesli v Brné a odtud spolecné vyrazili do Vamberic. Slo se tyden tam
a tyden zpet. Jako proviantni vybavu bravali s sebou zasmazku, pytlik se
susenymi nudlemi, pecen chleba, sil. To byla jakdsi povinna davka. Mimo
ni brali jeste i jiné potraviny. Vychdzelo se denné casnée rano, aby mohla
byt delsi prestavka, kdyz slunce stalo nejvyse a slo se hodné do vecera.
Nocovaci stanice uz byly predem ustdaleny. O polednach se pak nékde
v pruchozi dédiné varival obéd. Jednou na cesté do Vamberic dal otec
v obédvaci stanici tamni selce sacek s nudlemi a poprosil ji, aby mu uvarila
obéd. Jaké prekvapeni viak pro néej bylo, kdyz selka vracela za chvili sacek

5) Miroslava LUDVIKOVA, Lidovd strava na Kloboucku a Zdanicku,
Mikulov 1967, s. 27.

6) Wilhelm HENGSTLER — Karl STOCKER (eds.), Wege zur Kraft, Graz
1994, s. 129.
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prazdny, jehoz cely obsah vysypala do hrnce. Kterak si pak otec na dalsi
cesté pomdhal bez nudli, neni zndmo.“?

Vyznam pokrmt z nekynutého tésta v souvislosti s ptipravou na dlou-
hou pout’ potvrzuje rovnéz badatelka Miroslava Ludvikova: ,, Bézné nesusily
nudle do zasoby, jen do Mariazell na pout, kam se chodilo pesky 14 dni.
Kromeé nudli bravaly zZeny s sebou zasmazku a nékde v lese si vzdy uvarily
polévku.*® Univerzalnost pouziti potvrzuje rovnéz fakt, Ze za stejnym
ucelem si je brali délnici dochazejici za praci do Brna.

Strava v cili cesty

Pro poutniky z Litovle jdouci ke sv. Rochu do Usova byly lakadlem
kvaSené okurky prodavané v cili cesty. ,,Kdyz je kupovali, mohli se napit
z putny zdarma laku, coz bylo v srpnovém parnu osvézujici (pout’ se kona-
la 16. srpna, pozn. aut.).” Nakladané okurky, spolu s uzeninami, patfily
v dobé po L. svétové valce k lahiidkam doprovazejicim pout’ k proslulému
jihomoravskému sv. Antoninu nad Blatnici. Jejich oblibenost, véetné nalevu
jako napoje a uzenaiskych lahtidek v podobé parki ohtivanych v kotlicich,
podavanych s kienem a s rohlikem, potvrzuji i informace z pouti ke sv. Anné
v Pohledu u Havlickova Brodu.!”

Polévky

Vyznamny zdroj doplnéni energie béhem cesty (stejné jako po ni) pred-
stavovaly polévky (zasmazené, se zaklechtkou, ¢isté a masové). V tradi¢ni
kuchyni mély nezastupitelné misto, nebot’ béhem pracovniho tydne tvofily
zaklad a mnohdy hlavni ¢ast obéda i vecete. V ramci rodinného zvykoslovi
mély navic i symbolicky vyznam (napf. slepi¢i polévka nosena do kouta,
zvyky spojené se svatebni polévkou). Vedle hlavniho jidla byla polévka
rovnéz jidlem presnidavkovym a pfi sezénnich pracich byla nosena za
délniky na pole. Jejich obliba byla podminéna jednoduchou ptipravou,
relativné malou spotiebou vychozich surovin a predevsim tim, ze dokazaly
navodit pocit sytosti. Zafazeni do jidelnicku poutnikd tomu odpovidalo
a v poutnich mistech se staly vyhledavanym prodejnim ,,artiklem®.

7) Moravské zemské muzeum (déale jen MZM), Etnograficky ustav (dale
jen EU), osobni fond M. Ludvikova. 3

8) Miroslava LUDVIKOVA, Lidova strava na Brnénsku, Casopis Morav-
ského muzea 46, 1961, s. 94.

9) Cteni pravdivé o poutich a poutnicich, s. 3.

10) F. HLADIK, Svatd Anna, s. 22.
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Specialitou marianského poutniho mista na Vranové u Brna byvala ,,/uk-
Sova polévka* tj. vyvar z hovézich kosti s nudlemi, které se pred hlavnimi
poutémi susily do zasoby i na stfiskach poutnich stankl s devocionaliemi,
pernikem a cukrovinkami. Tuto praxi Ize dolozit i ze Stramberku, kde se
okolni obyvatelé mistnim posmivali: ,,Budeé put, Stramberaci susa nudle
na hajzlu.“ (tj. na stéiSce venkovniho WC, pozn. aut.).')

Obdobn4 situace byla i v jihomoravskych Zarogicich s uctivanou
P. Marii Vini¢ni, jejichz obyvatelé vylepSovali rodinné rozpoCty rovnéz
pripravou stravy pro pfichozi. Mezi zadateli o obchodni registraci v katego-
rii poutnich kramatti tak nachazime Zadost o povoleni vyvatovani polévek
pro poutniky,'? pfi¢emz tato ¢innost v misté prosperovala i zivelné bez
povoleni. Podani zadosti nicméné potvrzuje seridoznost a jistotu tohoto
podnikani. V prvni tietiné 20. stoleti vénoval témto aktivitdim pozornost
vlastivédny badatel Jakub Vrbas: ,,Ponevadz hospody o poutich nestacily
velkému poctu poutnikii, tak chudsi lid Zarosky nabizel jim na ulici slepici
a zasmazenou polévku. Kromé toho prodavala se husina, makové a tvaro-
hové buchty, trnkove (§vestkové pozn. aut.) koldce, hlavkovy a oharkovy
(okurkovy) salat se smetanou, kvasené oharky (okurky), ovoce Cerstvé
i suSené ... na podzim pak hrozny. Ze staleté zkuSenosti znali ZaroSané
libuistky a chuti jednotlivych procesi a podle nich davali poutnikim zvlast-
ni jména jako: luksari, kteri radi luksovou (nudlovou) polévku, husari,
kteri touzi po husiné (peCena husa), mriari, kteri radi ,,mriu”, tj. susené
a uvarené ovoce.“'> V dob¢ hlavni pouti, tj. na svatek Narozeni P. Marie
(tzv. Zlatou sobotu, 8. zafi), byval naval poutnikt tak velky, ze jej mistni
hostince nestacily zvladat a zakaznici hledali dalsi zdroje v podobé pou-
liéniho prodeje obcCerstveni, kterym se zabyvaly mistni Zeny. V 80. letech
19. stoleti nabizela zdej$i obchodnice zpocatku polévku a okurky, aby
nabidku rozsitila o kavu a ¢aj. ,,Obapolna vzajemnost zaroSického lidu a
kramarii s poutniky byla pratelska, plna ochoty, prechadzela z pokolent na
pokoleni a pomdhala blahobytu v dédiné ' Pro rychlé obCerstveni Cetnych
zajemcu byl pfiznac¢ny i zpusob konzumace: polévka byla servirovana na
talitfich poloZenych na lavici, k niz si kupujici klekali.

11) Anna HRCKOVA, Stramberské pouti, in: Ludmila Tarcalova (ed.),
Slavnosti v moderni spole¢nosti, Straznice 1991, s. 80.

12) Vaclav FROLEC (ed.), Zarosice. Mmulosl a soucasnost vesnice
v oblasti Zdanického lesa, Brno 1986, s. 187.

13) Jakub VRBAS, Zde]zn ZaroSic, Zarosice 1940, s. 523-524.

14) V. FROLEC, Zarosice, s. 187.
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Sladké pecivo

Jidla z mouky zaujimala v tradi¢ni kuchyni prvni misto a neomezovala se
jennanudle. V zavazadlech poutniki, stejné jako v poutnim misté samém,
proto nechybéla moucna jidla sladka. Nabizeli je kramati objizd&jici jed-
notliva poutni mista s neodmyslitelnym sortimentem pernikovych vyrobku
patficich k tradi¢nim upominkovym darkim ,.z pouti“, ale i s nabidkou
dalsich drobnych sladkosti v podobé tureckého medu, cukrovych $palkii
¢i lékoticového cukrovi.

Pevné misto sladkého peciva doklada i pohled na skladbu stravy
hanackych poutniku, kterou paroduje text popévku pfi cesté¢ do poutniho
mista: ,,Penéz dost, bochet dost- zdravas Marija*, kdezto pfi navratu:
»Penéz néni, bochet néni- Jezis Marija“, stejn¢€ jako posmeések: ,.Joz sme
vSecke bochte snédle, esce sme se nenajedle, maticko hosténska, kralovna
andélska.*'> Obdobu nachdzime na Horacku, kde poutnice pfichazejici do
Pohledu ke sv. Ann€ podarovavaly zdejsi hospodyné za umoZznéni prespani
pfinesenymi buchtami a kolaci: ,,Radujte se frantaldci, neseme vam buchty
v ranci.“ (Pohled, v ném¢iné Frauenthal, poz. aut.).'® Obdobi rozmachu
pouti vystiidala vale¢na nouze spojena se striktni redukci nabidky. Situaci
reflektuje zapis z roku 1942 v deniku viidce procesi na Vranov u Brna: , Jest
vdlecna doba, vseho mdlo, cernd kava stoji 2 koruny, pivo jen v poledne
a vecer cukrovi Zadné.“'”

Poutni mista s velkym pohybem navstévniki predstavovala vyznamna
centra vymeény informaci, coz se nasledné promitlo i do inova¢nich zasahi
do tradi¢niho jidelnicku. V Jaroméficich, kam vedly pouté za Veraiko-
nem, se jako obcCerstveni kupovalo cukrovi, ovoce, oblibeny turecky med
azmrzlina. ,,To byla pochoutka i pro staré a nedivte se, ze dle vypravovani

Jjeden stary poutnik vytdhl z rance kus chleba a zmrzlinu si na néj namazal.
A s jakou chuti tuto pochoutku pojidal, aniz by dbal pozndmek.*'¥

Zarosické cukratky a pernikafi se neomezovali jen na poutd doma, ale se
svym zbozim zajizdé€li na trhy a poutni mista v okoli (napf. Sv. Antonin nad
Blatnici, Kitiny). Na §ifeni novych receptur se podilely zvlasté cukrarky,
které byly diky svému uméni proslulé v Sirokém okoli. Jejich aktivity neby-
ly spojeny jen s letni sezonou, ale pekly na zakazku i mimo dobu konani
pouti: ,,Mely na jehlicce smazit cukrovi, Ze se to doma nikomu nepodarilo.

15) Jan VYHLIDAL, Z handckych dédin a mést, Olomouc — Promberger
1902, s. 45. .

16) F. HLADIK, Svagd Anna,s. 27.

17) MZM, Archiv EU, osobni fond M. Ludvikova.

18) Cteni pravdivé o poutich a poutnicich, s. 3—4.
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Nahore pry se obarvilo na cerveno a pro vétsi pritazlivost popsalo jmény.
V této souvislosti jsou vzpominany i ,, cukrové trisky.*!”

Zarogicka tradice ptipravy sladkych jidel pro Sirokou vefejnost nabyla
od 70. let 20. stoleti (tj. v dobach totality, kdy byly mistni pouté potladova-
ny a zakazovany) dalsi rozmeér. Vzhledem k patecnimu piistu od masitych
pokrmt figurovala na jidelnim listku zadvodni kuchyné mistniho Jednotného
zemé&délského druzstva, stejné jako hostince, pouze sladka jidla. Jejich
kvalita byla natolik vysoka a nasledné proslula, Ze se na patecni sladké
»menu* do obce sjizdeli zékaznici ze Sirokého okoli.

Nabidka v poutnich mistech se specializovala, a tak néktera nasledné
proslula zvlastnostmi: kramati ze Sv. Kopecku u Olomouce, kteti byli
zaroven cukraii, vyrabéli jak perniky, tak cukrovi, coz bylo hodnoceno
jako lepsi zbozi. K vrcholnému uméni pak patfila vyroba ,,litého* cukrovi
(z barevného cukru), jez bylo plnéno slazenou vodi¢kou. Poutni boudy
slouzily zaroven jako vyrobny i jako obydli: ,,Pod oknem staval dlouhy
cukrarsky stil, pod jehoz deskou bylo nekolik zasuvek, kde méli kramari
uschovany dulezité listiny, cukrarské formicky ... Docela vzadu stdla
cukrarska kamna. Zbozi se proddvalo pred nimi.“*® Ke svatokopeckym
lakadlim patfily rovnéz ,,cukrové riizence®, tj. hrudky ze snéhového bil-
kového tésta navle¢ené na $ntiru.?!

Nejen vyznamna poutni centra jsou spojovana se sladkymi inovace-
mi. Pfi pfilezitosti oslav cirkevnich svatkd se v jednotlivych farnostech
vyrabé€ly rovné€z zvlastnosti, které mély vazbu pouze na doty¢nou lokali-
tu. Vyhlasenou specialitu pfipravovanou pii ptilezitosti marianské pouti
predstavuje pecivo z medového kofenéného tésta , Stramberské usi. Pivod
sladkosti je ponékud morbidni, nebot’ se ve valasském méstecku peklo pii
prilezitosti pouti slavené jako pfipominka néjezdu krvela¢nych Tatarti na
Moravu. Ngjezdnici tehdy posilali chanovi na dtikaz porobeni usi a nosy
ufezané mistnimu obyvatelstvu. Mésto Stramberk vak bylo diky pfimluvé
P. Marie zachranéno a jako vyraz podékovani zde k vyroéni pouti zacali
péct kofenéné pecivo symbolizujici tyto organy. Tradice zizena jiz jen
na symbol ucha pfetrvala do dnesnich dnt a cukrovi sta¢ené do podoby
kornoutt ziskalo evropsky certifikat ptivodu.

19) M. LUDVIKOVA, Lidovd strava, s. 17-18.

20) Stanislav KREICT, Svatokopecti kramdri, in: Karel Obsil (ed.), Z déjin
potravinaiského pramyslu v Litovli, Olomouc 1972, s.140-145.

21) Informace z terénu (dotazovany M. A., nar. 1932).
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Do okruhu sledované tématiky patti i méstecko Polna u Jihlavy, kde
se v zafi kona tzv. ,,Mrkvancova® pout’, nazvana podle peciva vyrabéného
specialné pro tuto prilezitost. Pfedstavuji je malé buchticky z kynutého tésta,
jejichz napln tvofi strouhana dusend mrkev smichand s cukrem a makem.
Charakteristickou chut’ dava ,,mrkvancum* ptidavek fenyklu. V misté se
dokonce dochovala fikanka dokladajici vysadni postaveni této zeleniny:
wvaty Liguriasi, ochranuj nam mrkev nasi, dej, at nam ji neodndasi zejména
ti pribyslavstil *“ Rovnéz , Rimovsti hadi* — peéivo na bazi perniku ve tvaru
zplostélého valecku — patfilo k vyhledavanym pochoutkam béhem pouti
k Loretanské madoné do jihoéeského Rimova.??)

Také oblast poutni gastronomie podléhala modé. ,,Na Sv. Hote u Pii-
brami byly novym a oblibenym cukraiskym vyrobkem tzv. ,tragantové
¢i dragantové figurky. Byly ze zvlastni cukrové hmoty, ktera se lila do
formic¢ek z mosazného plechu. Tvarovala se do srdiéek, zvoneckd, zviratek.
Pfibarvovala se cukraiskym barvivem, takze cukrovi ptisobilo svou kich-
kosti a barvou lakavé na zakaznika. Do formicek se také lilo ¢okoladové
cukrovi.“?® Nutno piiznat, ze s ¢okoladou se v nabidce poutnich prodejct
setkavame az pozdéji, tj. na pocatku 20. stoleti.

Obdobné speciality spojené s konkrétnim poutnim mistem lze nalézt
v sousednich zemich, napt. v némeckém poutnim misté Dettelbach s ucti-
vanou P. Marii na pisku (,,Maria im Sand*) se pe¢ou malé medové pernicky
tla¢ené do formicek ve tvaru stuzky pietazené uzlikem, tzv. ,,dettelbacher-
ské Muskazine*. Tato tradice pfechazi z generace na generaci, a to pouze
v okruhu mistnich pernikai.>¥

Sladké pecivo, s nimz se poutnici setkavali, spolu s proklamovanou
zpétnou vazbou venkovskych kuchaiek a sluzek plisobicich ve méstech,
nasledné pronikalo do tradi¢ni kuchyné a zpisobilo rozsiteni slavnostniho
pohosténi o novou kategorii — zakusky. Prodejni sortiment ve svatoanen-
ském Pohledu u Havlickova Brodu z prvni tfetiny 20. stoleti pusobil jisté
podnétné: ,,Kram, kdy bylo vyrovndano mnozstvi cukrovi medového, orisko-
vého a pernikového. Ruzné plnénych rezii, pénovych trubicek ... mandlové

22) Bez spojitosti s putovanim na poutni mista, ale alesponi formalni vazbu
na nabozensky zivot, ma i pernikové pe€ivo z Podkrkonosi tzv. Miletinské
modlitbi¢ky, jejichz tvar byl inspirovan rozmérem kapesni modlitebni knihy,
a které byly prodavany o zdejsi vyro¢ni pouti.

23) Olga SKALNIKOVA, Poutové zbozi na Pribramsku, Uméni a femesla 4,
1990, s. 83.

24) Food from Bavaria [online]. Dostupné z URL: <www.food-from-bava-
ria.de/de/reg-spez/einzelprodukt.php?an=29>, [cit. 25.8.2012].
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kolacky, rohlicky, bruscukr (kandovany cukr?), Zvykaci gumu a jakési opep-
Fené Cerné Sisticky, kterym se Fikalo husi hovinka (pendrek?).*“* Na zménach
skladby tradi¢ni stravy se tak podilela rovnéz nabidka poutnich stankd.

Napoje

Vyjdeme z konstatovani, Ze zakladnim napojem béhem cesty byla voda,
at’jiz nesena s sebou nebo ze studanek pii cests. Cerstva voda se prodavala
podél poutnich cest. Sporadické odkazy z literatury dopliiuji ikonografické
prameny: na slavném obraze Jozi Uprky Pout u sv. Antonicka jsou kolem
poutnikd odpocivajicich v travé rozestaveny keramické ,,crpaky s done-
senymi napoji, v nichz zdstavala tekutina déle chladna. Tyto transportni
nadoby byly v prostiedi tradi¢ni vesnice pouzivany pro odnos vody na pole
a stejné tak tvorily soucast obsahu $atku obsahujiciho poutnickou cestovni
vybavu. Vedle vody vSak patfil k béznym posilujicim napojim i alkohol
nebo vino. Sbératelka Augusta Sebestova v souvislosti se slavnou pouti
v Zarogicich zaznamenala: ,, Tukovd starenka taky trtali, tak podliva habi
mohli byt nekde od Hradisca, za téma putnikama a zpivali o sto Sest. Meli
kosicek na zadech v plachté sikovné svazany, ten milej kosSicek se jim vyva-
lil, plésk na zem a holbovni flaska s goralkii se vygulila na zem. Starenka
sklidila posméch, Ze se ji dobre zpivd, kdyZ si nese noty na zadech.“*®

V misté na ptichozi ¢ekaly hostince s pivem a alkoholem, ve vinatskych
oblastech pak moznost osvézeni ve vinném sklep€. Napt. palenici s nalev-
nou lze v Zarogicich dolozit pied rokem 1749, kromé toho zde bylo jesté
Sest dalSich hospod véetné vinarny. Obdobny obraz skytala i dalsi poutni
mista. Pfizna¢na byla situace u Sv. Antonina nad Blatnici s proslulou pouti
za ucasti krojovanych poutnikd, kde vinné sklepy tvofily ulicku pfimo na
tipati kopce s poutni kapli. Cervené vino ,,Blatnicky Rohdac*, nabizeny jak
v kramcich na kopci, tak ve sklipcich pod nim, byl se zdej$i pouti neod-
myslitelné spojen.?”

Pro osvézujici uc¢inek zahangjici Zizen pii putovani byl vyhledavan
sladkokysely okurkovy nalev. Déti preferovaly sodovku, tj. sycenou sladkou
limonadu. Napt. ve znamé Lachové cukrarn€ na Svatém kopecku u Olomouce

25)F. HLADjK, Svatd Anna, s. 21, 28.

26) Augusta SEBESTOVA, Lidské dokumenty a jiné narodopisné poznam-
ky, Brumovice 2001, s. 164.

27) Na spojeni navstévy poutni kaple a nasledné mistnich sklepti odkazoval
jiz na pocatku 20. stoleti Casopis svazu ¢eskych turisti ,,Svaz* a vyzdvihoval
ji jako lakadlo.
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s tradici prodeje vlastnich cukrovinek od roku 1888 byla zahajena specialni
vyroba sodovek kolem roku 1918.2%

Jednotliva procesi se viak co do ptistupu k napojim lisila. V Zarosicich
se poutnici po vykonanych poboznostech rozchazeli po trzisti, zasli na vino
do obecni hospody nebo do sklepi, kde sousedé nalévali vina mlada i stara,
bila i ¢ervena. Kdo nemél sklep u kostela (v uli¢ce nad poutnim kostelem),
ten naléval vino doma a kazdy vycep byl oznacen slaménym vichem na
hilce. Bohaté ob¢erstveni doklada i zaznam pisné: ,,4 v téch Zarosicich tam
Jje hojne, nalévaju vino v kazdéem domé, darmo davaju, nic nezadaju enom
pendze.” Hanakim, piva milovnym, ¢epovalo se pivo v panské hospodé,
ti ptisli do sklept jen na podzim, kdyz nalévali sladky burcak, znamého
svymi Cisticimi u¢inky, coz vyvolalo satirickou reakci mistnich. Situaci
zachytila lidova mluva ve zkratce v poné¢kud hrubsi roving, napodobujic
pfi tom hanacky dialekt: ,, A stakva! Esce zadné ros (alkoholové opojenti,
poz. aut.) a v gatéch joz!“*”
da dalsi informace tykajici pronikani piti kavy na venkov: pfed rokem 1885
oteviela kavarnu v Zarogicich Vincencie Fajtova, ktera se s jeji piipravou
seznamila v dob¢, kdy pusobila jako kucharka v brnénskych a videniskych
domacnostech. Kévu a ¢aj zprvu podavala jako obcerstveni navs§tévnikim
pouti, ale nebyvaly zajem ji ptivedl k otevieni specializované kavarny. Pro
venkovského ¢loveka nezvyklé zatizeni popisuje pamétnik: ,,Pro poutniky
prichazejici do Zarosic bylo to néco nepochopitelného. Néco takového
nebylo vidét v Zadné obci naseho venkova. I nebylo divu, zZe si nejeden
slovacky Sohaj, slabikuje si ono zahadné slovo, zvolal kravarna. Kravarné
totiz rozumél, ale kavarné ne.“*”

Fenomén pouti predstavuje mnohovrstevny utvar, v némz se prolina
profanni se sakralnim. Lze jej definovat z riznych zornych thli, nebot
vedle primarniho poslani — setkani s Bohem, posileni osobni zboZnosti
— hrala ucast na pouti ve spoleCenském zivoté komunity integrujici roli.
Vyznam poutnich mist pro $ifeni informaci, pro kulturni vymeénu, pro pro-
ménu Zivotniho stylu je nepopiratelny. K tomu lze pfifadit rovnéz oblast
tak prozaickou, jakou je strava.

28) Handcka republika [online]. Dostupné z URL: <http://www.hanacka-
republika.cz./34%20kramarske?%20boudy>, [cit. 25.8.2012].

29) J. VRBAS, Z déjin Zarosic, s. 524.

30) V. FROLEC, Zarosice, s. 185.

52



Pir o falcisiinge b Soflein.  Ceghelyiduamy e Frasy Tollses (5500

Prodavac uzenin (klobasy) a okurek na Svatém Hostyné. Rytina, tisk,
F. Kohler, 2. polovina 19. stol. Sbirky: Sudetonémecka nadace Mnichov.
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Stankovy prodej Svatohorskych oplatkil. Svatd Hora u Pfibrami.
Foto H. Dvoiakova, r. 2005.

Stanek s alkoholem. Poutni misto Svaty Antonin nad Blatnici. Foto K. Katholicky,
do r. 1905. Sbirky: Fotoarchiv Etnografického ustavu MZM.
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Obcerstveni na Velehradé, nabidka Velehradskych oplatki. Foto H. Dvotakova,
1. 2006.

Stankovy prodej sladkosti na pouti o ,,Zlaté sobot&“ (8. zai) v Zarogicich.
Foto H. Dvoiakova, r. 2002.
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Svacina poutnice u Svatého Antonina nad Blatnici. Foto neznamy autor
(Fr. Pospisil?), do r. 1920. Sbirky: Fotoarchiv Etnografického ustavu MZM.

Pout,, prodej kvasenych okurek. Uh. Hradisté-Matetice. Foto Josef Braun, 1906.
Sbirky: Fotoarchiv Etnografického tistavu MZM.
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PILGRIMS ON JOURNEYS

The phenomenon of pilgrimage means a multi-layer formation in which
secular and sacral elements are mingled. The importance of pilgrimage
destinations for the information spreading, for cultural exchanges, for
achange in a lifestyle, is indisputable. The field that is so prosaic like food
may be associated with this as well. Pilgrims’ journeys affected economic
activities of both the localities along the route to the holy purpose and the
pilgrimage destination. Although the local life was enjoyed above all on
the spiritual and religious level, folk celebrations with all accompanying
social and economic activities took place on the other level. Satisfacti-
on of the pilgrims’ needs strongly supported local economy. Food for
pilgrims on their journeys may be considered from more viewpoints, the
first of which — in connection with the direct impact on the composition
of the meals — takes into account the reason of pilgrimage. In the event of
penitent pilgrimage the food consumed was similar to hard fast because
the objective was to concentrate on the religious purpose of the journey
and the pilgrims only ate bread and water on their way. During a short-
time pilgrimage the cold meals — bread with various additions and sweet
flour dishes — were basic foods. If the pilgrimage was longer, the pilgrims
added dried noodles to this basis, prepared both during the journey and
in the place to spend the night. In this context, the preparation of soups
prov1d1ng a substantial source of energy should be noted. Local specialities
(e.g. Rimov snakes, Stramberk ears) developed in connection with certain
pilgrimage destinations or journeys.
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