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uvob

Polak maly (Aythya nyroca) obyva oblast zahrnujici jizni a stiedni Evropu, severni
Afriku a jihovychodni Asii az po Cinu a Indii. K hnizdéni vyZaduje extenzivné vyu-
zivané mélké vody v nizinach bohaté rostlinstvem a obklopené rozlehlymi biehovymi
porosty (HUDEC 1994). Celosvétova populace je odhadovana na 1423 tisic pard, avsak
pocty ptakt v zimovistich naznacuji, ze odhad mize byt podhodnocen (ROBINSON &
HucGHEs 2006). Svétova populace je hodnocena jako téméf ohrozena (stupen NT;
BIRDLIFE INTERNATIONAL 2016). U evropské ¢asti populace byl v poslednich desetiletich
zaznamenan vyrazny pokles pocetnosti (HUDEC 1994, BIRDLIFE INTERNATIONAL 2016).
V soucéasné dob¢ je vétSina evropské populace soustiedéna do jihovychodni ¢asti kon-
tinentu, konkrétné v Rumunsku, Chorvatsku, Mad’arsku, Ukrajing, Srbsku a v Cerné
Hote (RoBINSON & HUGHES 2006).

Na uizemi Ceské republiky poldk maly nehojné pravidelné hnizdil az do 80. let 20. sto-
leti (HUDEC 1994, STASTNY et al. 2006). Posledni hnizdéni registrované Faunistickou
komisi Ceské spoleénosti ornitologické bylo doloZeno v roce 1988 na rybniku Chobot
u obce Mohelno na Tiebi¢sku (FK CSO 2016). Presto existuje i z devadesatych let
20. stoleti a prvni dekady 21. stoleti nékolik dalSich hnizdnich zaznamu. V roce 1991
byla pozorovana v ¢ervenci samice s mlad’aty na rybnice Horni Rohozny u Borovan na
Ceskobudgjovicku (D. Stransky in HORAL & SKORPIKOVA 2004). V letech 1991-1992
byly pozorovany vyvedené rodinky na Zehufiském rybnice na Kolinsku (STASTNY e al.
2006) a v roce 2005 vyvedl jeden par uspésné mlad’ata na Cerveném rybnice u obce
Pihel na Ceskolipsku (SENA 2006). Mimo piimého pozorovani vyvedenych mladat je
po roce 2000 zvetejnéno i1 nékolik zaznamu v kategorii pravdépodobnych hnizdéni.
Pro rok 2003 udavaji takové pozorovani HORAL & SKORPIKOVA (2004) z Litobratfic-
kého prosttedniho rybnika na Znojemsku a v roce 2009 je udavano pravdépodobné
hnizdéni polakt malych ze Zahlinickych rybnikii na Kroméfizsku (SAFRANEK 2010).
V soucasné dobé¢ je polak maly na nasem izemi uvadén jako protahujici druh s moz-
nosti skrytého hnizdéni, pogetnost je odhadovana na 0—3 part (STASTNY et al. 2006).
V Cerveném seznamu ptakti CR polak maly figuruje jako vymizely diive hnizdici druh
(PLESNIK et al. 2003).

Vyskyt a hnizdéni polaka malého v regionu Pardubicka do druhé poloviny 80. let
20. stoleti shrnuli STANCL & STANCLOVA (1988). Jako posledni hnizdi§té uvadgji Stragov-
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sky rybnik, kde jeden par hnizdil az do r. 1981. V pozdéjsi dob¢ jsou jiz hlaseni polaki
malych v hnizdni dob¢ z rybni¢nich soustav na Pardubicku velmi vzacna. Napiiklad
27. 8. 1998 udava dva jedince na rybniku Matka u Lazni Bohdane¢ LEMBERK (1998).

Tento piispévek popisuje opakovany vyskyt druhu na rybniku Cerny Nadymad
v okrese Pardubice v letech 20132015, a to v¢etné prokazané¢ho hnizdéni v roce 2015.

POPIS SLEDOVANE OBLASTI A METODIKA
Rybnik Cerny Nadymad lezi v katastrech obci Biehy a VI¢i Habfina (mapovaci kvadrat
5959, koordinaty 50°4'25" N, 15°34'56" E, nadmotska vyska 215 m n. m.). Rybnik
je znam jiz z 18. stoleti, avSak pozdé&ji zanikl. Opétovné byl obnoven az v 50. letech
20. stoleti (STANCL & STANCLOVA 1977, RESLOVA 2012). Cerny Nadymad je ze viech
stran obklopen lesy proménlivého stafi s prevladajicim zastoupenim borovice lesni (Pinus
sylvestris) a dubu letniho (Quercus robur). Zabira rozlohu cca 12 ha, maximalni hloubka
rybnika je asi 2,5 m. Napajen je vodou z Opatovického kanalu. Severni a vychodni bichy
rybnika jsou lemovany litoralnimi porosty o Sitce 10—-50 m, ve kterych vyrazné prevliada
rakos obecny (Phragmites communis; obr. 1). V mensi mife je téz zastoupen i orobinec
(Typha sp.). V soucasné dobé je rybnik spravovan Rybni¢nim hospodéafstvim, s.r.o.
Lazn¢ Bohdane€. Jednou za 2-5 let je pouzivan k odchovu rybiho pludku. V téchto
letech byva od jara pomalu napoustén a plného stavu dosahuje az v druhé poloving 1éta.
Rybnik Cerny Nadyma¢ je od roku 2014 chranén jako p¥irodni pamatka. Pfedmétem
ochrany je pfedevsim vegetace obnazenych rybni¢nich den (RESLOVA 2012). Rybnik je
téz zatfazen do soustavy Natura 2000.

Obr. 1: Biotop polaka malého (Aythya nyroca) na rybniku Cerny Nadymag, 10. 8. 2015. Foto: L. Kadava.
Fig. 1: Breeding habitat of the Ferruginous Duck (Aythya nyroca) at the Cerny Nadymad fishpond, 10" August 2015. Photo
by L. Kadava.
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Lokalita byla navstévovana v letech 2013-2015 pravidelné¢ minimalné dvakrat az
tiikrat za mésic tak, aby interval mezi navstévami nebyl vétsi nez dva tydny. V né-
kterych pripadech se vSak toto pravidlo nepodatilo dodrzet, predevsim v obdobi od
8.7.do 1. 8.2015. V pribéhu navstév bylo provadéno pouze hladinové s¢itani z hraze
rybnika. Mimo vlastnich navstév autora jsou v ptispévku vyuzita i pozorovani dalsich
ornitologii zvefejnéna v internetové faunistické databazi Ceské spoleénosti ornitologické
(CSO 2016).

VYSLEDKY

Polaci mali byli na rybniku Cerny Nadymag v letech 2013-2015 zjisténi opakované od
pocatku dubna do poloviny listopadu. Jejich vyskyt mél velmi proménlivy charakter.
Uspésné hnizdéni v kategorii atlasového mapovani C 12 (nalez Serstvé vylétanych mladat;
ATLAS 2016) v roce 2015 bylo velmi dobfe zdokumentovano vice pozorovateli (CSO
2016). Toto hnizdéni bylo akceptovano Faunistickou komisi CSO pod ¢islem FK 89/2015.

Vyskyt v roce 2013

Vroce 2013 byl rybnik letnén. Poladk maly byl na lokalité poprvé zjistén dne 2. 10. 2013
v poétu deseti jedincti (A. Holub in CSO 2016). Ptaci byli nasledn& opakované pozo-
rovani vice pozorovateli (CSO 2016). Posledni dva jedince jsem zastihl 15. 11. 2013.
Ptitomnost polakti malych jiz v pribéhu hnizdni sezony nelze vyloucit.

Vyskyt v roce 2014

V roce 2014 byl rybnik po celou hnizdni sezénu napustén, vylov probihal v bfeznu. Dne
2. 4. 2014 jsem zjistil v severovychodni ¢asti rybnika ve smiSeném hejnu s ostatnimi
vrubozobymi (4Anas sp., Aythya sp.) tii jedince polaka malého. Jednalo se o dva samce
a jednu samici. Pravdépodobné stejné jedince jsem zaznamenal téz 9. a 10. 4. 2014, kdy
jsem pozoroval samostatné samce a par v rozdilnych ¢astech rybnika. Dne 16. 4. 2014
se jiz na rybniku vyskytoval pouze par. V druhé poloviné dubna doslo k manipulaci
s hladinou rybnika (snizeni hladiny o cca 40 cm a pferuseni pfitoku na zhruba 2 tydny).
Po této Gprave jsem jiz polaky malé na lokalité nezjistil.

Vyskyt v roce 2015
V tomto roce doslo opét k letnéni rybnika. Rybnik se zacal napoustét az na pielomu
kvétna a Cervna. Dno rybnika se mezitim pokrylo hustou vegetaci s dominujicim
rdesnem (Persicaria sp.) a kamysnikem (Bolboschoenus sp.). Hladina rybnika stoupala
rychleji nez odumiral porost dna, takze vétSina vodni hladiny byla skryta ve vegetaci.
Ojedin¢la pozorovani vodnich druht byla mozna pouze v momenté, kdy se ptaci pfi-
blizili k volné hladin€ u vypusti rybnika nebo akusticky. K masivnéj$imu odumirani
zaplavené vegetace a naslednému zvyseni prehlednosti hladiny doslo na prelomu kvétna
a ¢ervna. Nicméné v dobé od 8. 7. do 1. 8. 2015 jsem lokalitu nenavstivil.

Prvni pozorovani polaka malého bylo zaznamenano 23. 7. 2015, kdy zde byla po-
zorovana dospéla samice (J. Rohlena in /itt.). Dne 5. 8. 2015 v odpolednich hodinach
jsem pii bézné kontrole lokality od vypusti rybnika spatfil na rozhrani volné hladiny
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a vegetace v severni ¢asti rybnika samce poldka malého (pozorovaci vzdalenost cca
150—-200 m). Po pfemisténi na severni konec hraze rybnika jsem spattil v blizké laguné
mezi vegetaci cca 100 m od mého stanovisté dalsi dva polaky malé, jak pluji pies lagunu
a mizi ve vegetaci. [ kdyz toto pozorovani bylo relativné kratké, urceni druhu bylo jed-
noznacné. Jeden ptak z této dvojice byl vyrazné mensi (cca s bézné velikosti dospélého
polaka malého). Na zaklade tohoto velikostniho rozdilu a tmavych o¢iu obou ptak jsem
usoudil, ze by se mohlo jednat o samici a juvenilniho jedince (VinicoMBE 2000). Dne
8. 8.2015 P. Bergmann (in litt.) zjistil dva adultni a tfi juvenilni jedince. U juvenilnich
jedinct pozoroval velmi Spatnou vzletnost (pfelet par desitek metrii s nedokonalym
pristanim). Dne 10. 8. pozoroval L. Kadava par s osmi juvenilnimi jedinci. Dva dospélé
samce a jednu samici zaznamenal dne 14. 8. M. Podhrazsky (CSO 2016).

V poloviné srpna doslo k napusténi rybnika na plny stav (vyska hladiny 2,5 m)
a k dals$imu vyraznému odumfeni vegetace na hladiné. Zaroven bylo provedeno pra-
videlné koseni litoralnich porostli. VétSina vodnich ptaki se nasledné presunula do
vychodni ¢asti rybnika. Tam jsem pozoroval 20. 8. 2015 dospély par s minimaln¢ Sesti
mladymi jedinci. V severni zatoce se soucasné vyskytovala samice s jednim juvenilnim
jedincem. Maximaln¢ jsem v jeden den napocital dne 29. 8. 2015 na lokalité¢ minimalné
11 polékid malych.

Pfi navstéve 16. 9. 2015 jsem na rybniku pozoroval tfi samce poldaka malého, urceni
byli dle svétlé duhovky. Dne 24. 9. 2015 jsem mél piilezitost pozorovat polaky malé
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Obr. 2: Polaci mali ve spolecnosti polakl velkych (Aythya ferina) a lysek ¢ernych (Fulica atra) na rybniku
Cerny Nadymag, 28. 9. 2015. Foto: F. Pochmon.

Fig. 2: The Ferruginous Ducks, Pochards (Aythya ferina) and Eurasian Coots (Fulica atra) at the Cerny Nadymad fishpond,
28" September 2015. Photo by F. Pochmon.
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na relativné kratkou vzdalenost (mén¢ nez 100 m) v zatoce pfi severnim konci hraze.
Zjistil jsem celkem sedm jedinct, z toho pét samct. Dva bylo mozné urcit jako dospélé
jedince v prostém Satu (bila duhovka, ¢isté bilé podocasi). Zbyvajici samci vykazovali
znaky juvenilnich jedincil (tmavsi odstin oka, patrné Sedé odstiny na spodiné a spod-
nich ocasnich krovkach). Rozdily nebyly vyrazné, pfi pfimém porovnani na kratkou
vzdalenost vSak viditelné.

V ftijnu polaci mali zacali jednotlivé opoustét lokalitu. Jeste 7. 10. 2015 jsem pozo-
roval devét jedinct. Od 10. 10. 2015 jsem na lokalité jiz nezjistil zadného dospélého
jedince. Dne 15. 10. 2015 jsem na rybniku pozoroval jiz jen Sest letoSnich mladat,
posledni ptéak byl zdokumentovan 31. 10. 2015 (R. Sicha in CSO 2016).

DISKUSE

Vyskyt druhu a hnizdéni na rybniku Cerny Nadymag neni ve starsi literatute zmitiovan
(STANCL & STANCLOVA 1977, STANCL & STANCLOVA 1987). Vyjimkou je pouze pozo-
rovani jednoho exemplafe dne 29. 8. 1984 (STANCL & STANCLOVA 1988).

V roce 2013 bylo na rybniku zaznamenéno az deset polakt malych (CSO 2016),
obdobny pocet neni ani v prubehu tahu bézny. Pritah druhu probiha vétsSinou jednotliveé
nebo ve skupinkach 2-3 ptakil (STANCL & STANCLOVA 1988, HUDEC 1994). S ohledem
na délku vyskytu na lokalité (Sest tydn) a na podobny charakter vyskytu v roce 2015
nelze vyloucit, ze i v roce 2013 doslo k tspésnému hnizdéni druhu na lokalité.

Pozorovani polakii malych na rybniku Cerny Nadymac v roce 2014 spadaji do prvni
poloviny dubna. STANCL & STANCLOVA (1988) povazuji za hnizdni vyskyt az pozorovani
parti od druhé poloviny dubna. HUDEC (1994) vSak uvadi obdobi dubna a kvétna jako
obvykly termin pfiletu na hnizdisté. I kdyz u paru polakti malych nebyly pozorovany
zadné epigamni projevy, nelze vyloucit, ze se jednalo o ptaky pozorované na lokalité
jizvroce 2013. Ti mohli pozdéji potencialni hnizdiste opustit z divodu vyrazné zmény
prostiedi (zména stavu a kvality vody na lokalit¢).

Pozorovani v roce 2015 odpovida hnizdni kategorii C12 (ATLAS 2016). Spatna vzlet-
nost mlad’at témét vylu€ovala cizi ptivod ptakt. Teoreticky byl mozny pfesun z nékteré
blizké lokality v ramci kvadratu 5959. Ale v uvahu pfipada prakticky pouze Soptecsky
rybnik (zhruba 1 km SZ smérem). Charakter této lokality (intenzivné vyuzivany rybnik
prakticky bez litoralnich porostti) v§ak neodpovida typickému hnizdnimu prostiedi
polédka malého. Tim jsou extenzivné vyuzivané vodni plochy s dostatkem vegetace
(PeTKOV 2006). Prokdzano bylo hnizdéni jednoho paru pravdépodobné s osmi mlad’aty.
Pozorovani druhého kompletniho paru a opakované pozorovani samice vodici jedno
mlade jeste ve tieti dekadeé srpna mohou naznacovat hnizdéni dvou part.

V prvni dekad¢ srpna bylo odhadnuto stafi mlad’at na Sest tydnti. Tomu odpovida
zahajeni sntisky nékdy v prubéhu posledni kvétnové dekady. Hladina v té dobé po-
kryvala pouze malou oblast rybni¢niho dna pfi hrazi rybnika a hloubka neptesahovala
jeden metr. Jedna se o relativné pozdni datum. HUDEC (1994) udava pro pocatek sntisky
rozpéti od posledni dekady dubna do konce kvétna), avSak nejednd se o vyjimecny
vyskyt. STANCL & STANCLOVA (1988) uvadéji zahajeni sniisky mezi po¢atkem kvétna
a pocatkem cervna. Naptiklad jesté 17. 7. 1954 pozorovali asi pét dni stara mlad’ata
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na Zabranskych rybnicich u Lazni Bohdanec. Predpokladany pocatek hnizdéni spada
do doby, kdy se rybnik teprve zacinal napoustét a byl prakticky bez vody. Shodny ca-
sovy prubéh mélo i hnizdéni jinych vrubozobych ptakl na lokalité, jako napi. polaki
velkych (4Aythya ferina), polakt chocholacek (Aythya fuligula), kachen divokych (4nas
platyrhynchos) a kopiivek obecnych (4nas streptera).

Zajimavym zjisténim bylo pozorovani juvenilnich samct se svétlou o¢ni duhovkou ve
druhé poloviné zafi, mozna téz uz na konci srpna, jak naznacuje pozorovani P. Brandla
ze dne 30. 8. 2015 (P. Brandl in CSO 2016). HUDEC (1994) zmifiuje $edou duhovku az
u samct v druhém roce zivota, nicméné ze zahrani¢ni literatury jsou obdobné piipady
znamy (VINICOMBE 2000).

Datum posledniho zastihu na hnizdisti dne 31. 10. 2015 je velmi pozdni, obvykle je
v literatufe uvadén odlet z hnizdisté v obdobi na pielomu mésici srpna a zaii (STANCL &
STANCLOVA 1988, STASTNY et al. 2006). Opozdény termin odletu miize souviset s pozdnim
napousténim rybnika a tedy relativn¢ nadprimérnou kvalitou vody.

Prokazané hnizdéni v roce 2015 i vyskyt vétsiho poctu polakti v roce 2013 spadaji
do let, kdy byl rybnik letnén. Naopak v roce 2014, kdy byl rybnik napustény po celou
sezénu, ptaci po 14 dnech lokalitu opustili. Rozhodujicim faktorem pro zahnizdéni
tak mize byt atraktivni ekosystém, ktery vznika postupnym zaplavovanim zarostlého
rybni¢niho dna. Polak maly oproti ostatnim druhtim polaki uptednostiiuje melké nadrze
s dostatkem vegetace (PETkOV 2006, PETKOV 2012, BIRDLIFE INTERNATIONAL 2016).
Pravé takové prostredi na lokalit¢ vznika v pfipad¢ pozdniho postupného napousténi
rybnika. V letech, kdy je rybnik v letni sezoné zcela napustén, odpovida lokalita svym
charakterem ostatnim intenzivné vyuzivanym rybnikiim v regionu, tedy lokalitam, ze
kterych jiz polak maly vymizel.

SOUHRN

Polak maly (Aythya nyroca) byl zjistén na lokalité Cerny Nadyma¢ (okres Pardubice)
tfi roky po sob¢. V roce 2013 byl pozorovan mezi 2. 10. a 15. 11. s maximalnim poctem
10 jedincti. V roce 2014 byli zjisténi tfi jedinci v prvni poloviné dubna. V roce 2015
bylo prokézano hnizdéni minimalné€ jednoho paru, hnizdéni druhého paru neni vylou-
&eno. Pozorovani bylo akceptovano Faunistickou komisi CSO pod &islem FK 89/2015.
Rozhodujicim faktorem pro zahnizdéni druhu je pravdépodobné nestandardni rezim
rybni¢niho hospodateni (letnéni), ktery vytvaii vhodné zivotni podminky pro tento druh.

SUMMARY

The Ferruginous Duck (Aythya nyroca) occurred regularly at the fishpond “Cerny Nadymac”
(Pardubice District, Grid No. 5959, altitude 215 m a.s.l.) in years 2013—2015. Up to 10 birds
were spotted between 2" October and 15" November 2013. Three birds occurred in the first
half of April 2014. A breeding of one pair was confirmed (breeding category C12) in 2015.
The breeding of the second pair was possible. The breeding record was accepted by The Czech
Rarities Committee (FK 89/2015). The successful breeding was probably caused by unique
fish-pond management, when the pond was slowly filled with water during June and July. This
management created suitable habitat for this rare species.
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